
下肢静脈瘤 血管内焼灼術のご案内
天童温泉篠田病院

心臓血管外科 / 外来・入院診療

こんな症状でお悩みの方へ 血管内焼灼術（カテーテル治療 ）

静脈の内側に細いカテーテルを通し、高周波熱で病変血管を塞ぐ最新の

低侵襲治療です。正常な血流へ迂回し症状が改善します 。

1泊2日入院スケジュール

足の血管がボコボコと浮き出ている

夕方になると足が重い、だるい、むくむ

夜間や明け方に足がよくつる （こむら返り ）

足の皮膚の黒ずみ・湿疹・痒みがある

よくあるご質問

ご予約・ ご相談はお気軽に

足の違和感や見た目が気になる方はまず受診を

023 -653 -5711
天童温泉篠田病院（山形県天童市鎌田 1丁目7-1）
※事前に専門外来の診察・超音波検査を行っております
。

傷跡が目立たない
数ミリの小さな穴から治療。 縫合
も不要で綺麗に治ります 。

体への負担軽減
局所麻酔中心で行い、痛みを極力

抑えた安全設計 。

各種保険適用
健康保険が適用される標準的
な治療法です 。

1泊2日入院対応
手厚い看護体制で、術後も安
心してゆっくり過ごせます 。

来院・入院手続き・術前準備 体調の
チェックと最終準備を行います 。

治療（約 30 分〜1時間）＆ 安静 局所麻酔
で施術。終了後は病室でリラックス 。

診察・歩行確認 → ご退院 超音波検査で
状態を確認し、元気に帰宅 。

Q. 治療中に痛む心配はありますか ？

A. 麻酔時のちくっとする程度で、施術中の痛みに配慮
した丁寧な治療を行います 。

Q. 退院後の生活や仕事はいつから ？

A. 翌日の退院直後から日常の家事やデスクワークが可
能です。激しい運動は段階的に再開します 。

Q. 1 泊入院のメリットは何ですか？

A. 術後すぐに移動せず病室で安静にでき、夜間の変化
にも医療スタッフが迅速に対応できるため安心です 。

症例写真（治療前 → 治療後）

安心の１泊２日入院治療

【 原因】静脈弁の低下による血液の逆流
立ち仕事や加齢で弁が壊れ、血液が下肢に
溜まることで起こります 。
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